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YWPA - Young Women in Public Affairs Award — Zonta Club Schwébisch Hall

Arbeiten, trainieren, schlafen

Ehrenamt Annika Richling bekommt fur das Engagement um Ihre Tischtennisschuler belm
TSV Vellberg von Zonta den ,Young Woman In Public Affalrs“-Prels. Von Sonja Alexa Vollmann

ie Religionslehrerin

warb in der Klasse fiir

den Wettbewerb, den

Zonta International aus-
geschrieben hat. Mit dem ,,Young
Women in Public Affairs Award®
mochte der Service-Club junge
Frauen ermutigen, sich im éffent-
lichen Leben, in der Politik oder
in gemeinniitzigen Organisatio-
nen einzusetzen, Der Award, do-
tiert mit 300 Euro, soll eine An-
erkennung ehrenamtlicher Tatig-
keit sein und junge Frauen zwi-
schen 16 und19 Jahren anspornen,
Fithrungsaufgaben zu iiberneh-
men um mit ihrem Engagement
dazu beizutragen, den Status der
Frau zu verbessern.

Das reizte Annika Richling
Seit dreieinhalb Jahren ist sie eh-
renamtliche Tischtennistrainerin
beim TSV Vellberg und erfiillt
eine Menge weiterer Aufgaben im
Verein. So organisierte sie mehr-
fach eine Mini-Meisterschaft, ein
Girls-Camp, besucht mit ihrer
Mannschaft Turniere und organi-
siert die Teilnahme an Spielen
und als besonderes Bonbon fuhr
sie mit ,ihren Kleinen® zur Bun-
desliga nach Béblingen.

Um guten Unterricht bieten zu
kinnen, absolvierte die 18-Jihri-
ge die C-Trainer-Lizenz. Dreimal
die Woche steht sie in der Halle.
Selbst spielt sie seit ihrem sieb-
ten Lebensjahr Tischtennis. Zu-
erst hat ihre idltere Schwester
Hanna mit diesem Sport begon-
nen. Sie hirte auf, Annika mach-

te weiter. Lange einfach nur, weil
es Spaft machte, weil sie Freunde
traf und die Gemeinschaft ihr
wichtig war. ,Ich habe die ersten
fiinf Jahre nur verloren®, erzihlt
die Vellbergerin und lacht. Erst
seit ungefihr einem Jahr hat sie
der Ehrgeiz gepackt. Mittlerwei-
le spielt sie in der Landesliga Da-
men. ,Aber wenn ich verliere,
nehme ich das locker, trotz mei-
nes Ehrgeizes.”

Vielleicht ist diese Ausgegli-
chenheit der Grund, weshalb ihre
Tischtennizschiiler so gerne mit
ihr trainieren. Ein Midchen habe
gesagt, sie wolle gar nicht besser
werden, dann kinne sie nicht
mehr von Annika trainiert wer-
den. Eine andere wiinsche sich zu
Weihnachten nur, dass sie ihre
Trainerin bleibt. Und eine Mut-
ter habe gelobt, Annika habe eine
gute Mischung aus Strenge und
Spaft. Die Kinder seien auch mo-
tiviert wenn sie Niederlagen ein-
stecken. ,Ich sage ihnen immer:
JDu schaffst das! Du kannst es!™,
erzihlt die junge Trainerin. ,Ich
glaube an sie.”
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lerin Alana In der Stadthalle In Vellberg.

Ihre Motivation fiir das Ehren-
amt sind die leuchtenden Augen
der Kinder. Wenn sie sich verbes-
sern oder wie neulich, als .ihre
Kleinen® vor Freude gestrahlt ha-
ben, als Annika Richling mit ih-
nen nach Béblingen zur Bundes-
liga gefahren ist.

Die Zeit zwischen Tischtennis-
unterricht, eigenem Training,
Spielen und Beruf ist knapp be-

Selt Kurzem Studentin

Ty

Annika Richling (18)
wohnt mit ihren Eltem
in Vellberg, wenige Me-
tervon der Sporthalle
entfernt. Sle machte
heuer arm Gymnasium

bel St. Michael Abitur
und studiert nun Ma-
schinenbau an der Dua-
len Hochschule in Mos-
bach und bel Ziehl-
Abegs in Kirzelsau.

Wenn Ihr eln bisschen
Freizeit bleibt, dann
nutzt sie die gerne zum
Lesen. Sie hat eine alte-
re Schwester und einen
jingeren Bruder, sasch

Annika Richling (rechts) belm Montags-Tralning mit Ihrer EInzelschii-

Fotor Sonja Afexa Vollmann

messen.  Aufstehen, anziehen, ar-
beiten, wuwmezichen, trainieren,
schlafen”, so fasst sie es zusam-
men, ,das muss man wirklich
wollen®. Im Friihling hat sie mit
einem Einser-Abi-Durchschnitt
die Schule beendet, im Septem-
ber hat sie ein duales Studium im
Fach Maschinenbau begonnen.

Was sie liber die Stellung der
Frau in Deutschland und der Welt
denke, wurde sie Im Wetthe-
werbsbogen von Zonta gefragt.
LDass immer noch Unterschiede
beim Gehalt zwischen Minnern
und Frauen bestehen, sollte nicht
sein®, hat sie geantwortet. Warum
sie mitgemacht hat? ,Ich wollte
Erste sein.” Als sie aus dem Brief
erfuhr, dass sie den Preis gewon-
nen hat, habe sie Luftspriinge ge-
macht.



