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»Nichtstun
ist das
Schlimmste*

Medizin Der Zonta Club
Hall hat sich mit dem
Thema Erste Hilfe befasst.
Die Bjorn-Steiger-Stiftung
war zu Besuch.

Schwabisch Hall. Experten der
Bjorn-Steiger-Stiftung  waren
kiirzlich zu Gast beim Zonta-Club
Schwibisch Hall. Die Giste erleb-
ten einen iiberaus informativen,
lehrreichen und praxisnahen
Clubabend zum Thema Notfall-
hilfe.

»Nichtstun ist das Schlimmste,
das verfolgt Sie Thr Leben lang®,
schilderte Rainer Bucher, CCO
der Bjorn-Steiger-Stiftung, ein-
driicklich. Gemeinsam mit Nadi-
ne Lenzer gab er den knapp 30
Hallern Clubmitgliedern Infor-
mationen fiir Ersthelfer, Reanima-
tion und den richtigen Einsatz
von Defibrillatoren. Die Clubmit-
glieder konnten die richtige und
lebensrettende Herzdruckmassa-
ge selbst tliben.

-

Zonta-Club-Mitglieder tiben die
Reanimation. Foto: privat



